
Подготовка к УЗИ 

1. Брюшная полость – в день исследования не есть и не пить. 

2. Предстательная железа, матка и придатки, мочевой пузырь -  за 1-1,5 

часа до исследования выпить 1,5 литра жидкости и не мочиться. На исследование 

подойти с полным мочевым пузырём. 

3. Почки, щитовидная железа, яички – специальной подготовки не 

требуется. 

4. ТРУЗИ предстательной железы – в день исследования опорожнить 

прямую кишку. 

5. Трансвагинальное исследование органов малого таза у женщин - 

специальной подготовки не требуется. 

 

 


